
บทที ่๓
วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ จังหวัดนครปฐม” 
เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ๓ ประการ คือ ๑) 
เพื่อศึกษาบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ จังหวัดนครปฐม ๒) 
เพื่อเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ จังหวัดนครปฐม 
จำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล และ ๓) เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค 
และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ จังหวัดนครปฐม 
ทั้งนี้โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการดำเนินการวิจัยดังนี้

๓.๑ รูปแบบการวิจัย   
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

๓.๑  รูปแบบการวิจัย
การศึกษาครั้งนี ้ผู้ศึกษาใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) 

โดยใช้การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ที่เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) และการวิชัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
ที่ได้รวบรวมข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)

๓.๒  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ก. เชิงปริมาณ
๑) ประชากร
  ประชากรที่มีเชื้อสายไทยทรงดำที่อาศัยอยู่ในจังหวัดนครปฐม จำนวนทั้งสิ้น ๖,๗๐๐ คน 
๒) กลุ่มตัวอย่าง
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 

ประชากรที่มีเชื้อสายไทยทรงดำที่อาศัยอยู่ในจังหวัดนครปฐม จำนวน ๓๖๔ 
คนและทำการสุ่มแบบแบ่งพื้นที ่(Area Sampling) แล้วทำการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple 

Random Sampling) ตามสัดส่วนของประชากรปรากฏรายละเอียดดังตารางที ่๓.๑ ต่อไปนี้
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ตารางที ่๓.๑ แสดงจำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย

จังหวัดนครปฐม ประชากร
(คน)

กลุ่มตัวอย่าง
(คน)

อำเภอเมืองนครปฐม1. ๑,๒๙๕ ๗๐

อำเภอสามพราน2.  ๕๐๐ ๒๗

อำเภอกำแพงแสน3. ๒,๒๔๕ ๑๒๒

อำเภอบางเลน4. ๑,๓๐๕ ๗๑ 

อำเภอดอนตูม5. ๑,๓๕๕ ๗๔

รวม ๖,๗๐๐ ๓๖๔

ข. ผู้ให้ข้อมูลที่สำคัญ
การวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ จังหวัดนครปฐม” 

ผู้วิจัยกำหนดเรื่องผู้ให้ข้อมูลที่สำคัญต่อไปนี ้(Key formants) 
ซึ่งมีคุณสมบัติที่สอดคล้องกับประเด็นการวิจัยมีรายนามดังนี้

๑. พระครูสุวรรณศาสนกิจ (สุภีร์  ชนาสโภ), เจ้าคณะตำบลหนองโอ่งเขต ๑, 
เจ้าอาวาสวัดโคกสำโรง ตำบลหนองโอ่ง อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี

๒. นายกฤตวรรณ เพชรดำดี, ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดยางสว่างอารมณ์, 
กรรมการสมาคมไทยดำประเทศไทย, กรรมการมูลนิธิไทยทรงดำ, กรรมการวัฒนธรรมตำบลบ้านดอน, 
กรรมการศูนย์ศึกษาไทดำสุพรรณบุรี

  ๓. นางถนอม คงยิ้มละมัย, เจ้าของพิพิธภัณฑ์ปานถนอม ตำบลหนองปรง 
อำเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี

  ๔. นางหลอด ทองเชื้อ, กลุ่มสตรีแม่บ้านทอผ้าไทยทรงดำ บ้านดอนมะเกลือ 
ตำบลดอนมะเกลืออำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี

  ๕. นายสุรีย ์ ทองคงหาญ, ประธานที่ปรึกษากรรมการสมาคมไทยดำประเทศไทย, 
ผู้อำนวยการศูนย์ไทดำศึกษาประเทศไทย ตำบลไผ่หูช้าง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม

๓.๓  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม โดยมีขั้นตอนการสร้าง 
และการตรวจสอบเครื่องมือ ดังนี้
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            ๓.๓.๑  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

๑. 
ศึกษาหลักการและแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ 
จังหวัดนครปฐมจากเอกสารและผลงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง

๒. กำหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย
๓. กำหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอคำปรึกษาจากอาจารย ์            

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
๔. สร้างเครื่องมือการวิจัย
๕. นำเสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ             

เพื่อตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข
๖. นำเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับประชากรเพื่อหาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงตรง           

ของเครื่องมือ
๗. ปรับปรุงแก้ไข
๘. จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์และนำไปใช้จริงเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

             ๓.๓.๒  ลักษณะของเครื่องมือ
๑) แบบสอบถาม (Questionnaire)

    เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) 
ที่ผู้ศึกษาพัฒนาขึ้นตามกรอบบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ จังหวัดนครปฐม 
เพื่อใช้เก็บข้อมูลจากประชากรที่มีเชื้อสายไทยทรงดำที่อาศัยอยู่ในจังหวัดนครปฐมที่ใช้ในการวิจัย 
โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้

    ตอนที ่๑ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(Check List)

    ตอนที ่๒ บทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ จังหวัดนครปฐม 
มีลักษณะของแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ตามวิธีการกำหนดการวัดค่าตัวแปร ซึ่งเป็นการแปลความหมายค่าเฉลี่ยจากแบบสอบถามที่สร้าง 
โดยใช้เกณฑ์ดังนี้

มากที่สุด มีคะแนนเท่ากับ ๕
มาก มีคะแนนเท่ากับ ๔
ปานกลาง มีคะแนนเท่ากับ ๓
น้อย มีคะแนนเท่ากับ ๒
น้อยที่สุด มีคะแนนเท่ากับ ๑

     ตอนที ่๓  
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางส่งเสริมบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ 



70

จังหวัดนครปฐม มีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิด (Open ended Question)

     ๒) แบบสัมภาษณ ์(Interview)
     ผู้วิจัยนำผลการศึกษาค้นคว้าเอกสาร 

เพื่อกำหนดประเด็นข้อคำถามที่ใช้เป็นแนวทางในการสัมภาษณ์โดยยึดตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
อาศัยกรอบแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ 
จังหวัดนครปฐมประกอบด้วย

     ๑) แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ จังหวัดนครปฐม
    ๒) บทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ จังหวัดนครปฐม
    ๓) แนวทางการส่งเสริมบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ 

จังหวัดนครปฐม

๓.๓.๓ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

  ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอนดังนี้
๑. ขอคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ 

เพื่อตรวจสอบเครื่องมือ ที่สร้างไว้
๒. หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการนำแบบสอบถามที่สร้างเสร็จ 

เสนอประธานและกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์เพื่อขอความเห็นชอบและนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จำนวน ๕ ท่าน ประกอบด้วย

๒.๑)  พระมหาสม  กลฺยาโณ, ดร. อาจารย์ประจำภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

๒.๒)  พระปลัดสามารถ ธมฺมธาโร อาจารย์ประจำหน่วยวิทยบริการวัดไร่ขิง 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

๒.๓)  พระมหาโยตะ ปยุตฺโต อาจารย์ประจำหน่วยวิทยบริการวัดไร่ขิง 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

๒.๔) ผศ. ประสิทธิ ์ทองอุ่น อาจารย์ประจำหน่วยวิทยบริการวัดไร่ขิง 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

๒.๕) อาจารย์ ดร. ยุทธนา ปราณีต อาจารย์ประจำภาควิชารัฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

เพื่อพิจารณาทั้งในด้านเนื้อหาสาระและโครงสร้างของคำถาม 
ตลอดจนภาษาที่ใช้และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและวัตถุประสงค ์(Item – Objective Congruence 
Index : IOC) โดยได้ค่า IOC ตั้งแต ่๐.๕ ขึ้นไปทุกข้อ

๓. หาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ  (Reliability) 
นำแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) 
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1สิน พันธุ์พินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร,์ (กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชชิ่ง จำกัด, ๒๕๔๗), 
หน้า ๑๙๑.

แก่ประชาชนที่อยู่ในความดูแลขององค์การบริหารส่วนตำบลดอนคา จำนวน ๓๐ คน 
เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α coefficient) 
ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach)1 ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .๙๗๕๓

๔. นำแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์
เพื่อขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ ์
เพื่อใช้แจกกลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัยต่อไป

๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ดังนี้
ก. เชิงปริมาณ
๑.ผู้วิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

ถึงนายอำเภออำเภอเมือง อำเภอสามพราน อำเภอกำแพงแสน อำเภอบางเลน และอำเภอดอนตูม 
เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

๒.ผู้วิจัยติดต่อประสานงานเพื่อแนะนำตัวชี้แจงพร้อมอธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
รายละเอียดของคำถาม คำตอบในแบบสอบถามให้เข้าใจถูกต้องตรงกัน

๓.ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลคืนด้วยตนเอง
๔.เมื่อได้แบบสอบถามกลับคืนมา จำนวน  ๓๖๔ ชุด คิดเป็น ๑๐๐% 

จึงตรวจสอบความสมบูรณ์และจัดลำดับข้อมูล
๕.นำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลต่อไป

ข. เชิงคุณภาพ
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและโดยการสัมภาษณ์นั้น ผู้วิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก 

(Indept interview) ซึ่งบันทึกการสัมภาษณ์โดยการจดบันทึกและบันทึกเทป

๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยนำข้อมูลจากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมได้มาตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้
องแล้ว ทำการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์

๓.๕.๒ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ก. แบบสอบถาม

๑. นำแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ความถูกต้อง 
ในการตอบแบบสอบถามแล้วนำมาคัดเลือกฉบับที่สมบูรณ์เพื่อนำมาวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการบันทึกคะแนนแต่ละข้อของแต่ละคนลงในแบบลงรหัส (Coding Form)
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2เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙๒.

๒. ทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์

๓. การวิเคราะห์ข้อมูล

๑) ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามใช้ค่าความถี่ (Frequency) 
และค่าร้อยละ (Percentage)

๒) ความคิดเห็นจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง 
เกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ 
จังหวัดนครปฐม ใช้สถิติการวิเคราะห์ คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) แปลความหมายของค่าเฉลี่ยโดยยึดเกณฑ ์ดังนี้2

ค่าเฉลี่ย   ๔.๕๐ – ๕.๐๐    กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มากที่สุด
ค่าเฉลี่ย   ๓.๕๐ – ๔.๔๙    กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มาก
ค่าเฉลี่ย   ๒.๕๐ – ๓.๔๙    กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง
ค่าเฉลี่ย   ๑.๕๐ – ๒.๔๙    กำหนดให้อยู่ในเกณฑ์ น้อย
ค่าเฉลี่ย   ๑.๐๐ – ๑.๔๙    กำหนดให้อยู่ในเกณฑ ์     น้อยที่สุด

๓) การเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อบทบาทพระสงฆ์ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยทรงดำ 
จังหวัดนครปฐม  โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อาย ุระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ้

วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้โดยหาค่าความถี ่(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าท ี(t–test) 
และค่าเอฟ (F-test) โดยวิธีการวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) 
เมื่อพบว่ามีความแตกต่างจะทำการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู ่
โดยวิธีหาผลต่างนัยสำคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference : LSD)

๔) ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิด 
ผู้วิจัยทำการรวบรวมจากแบบสอบถามแล้วจัดกลุ่มตามประเด็นที่กำหนดไว ้
จากนั้นจึงทำการวิเคราะห์โดยใช้การแจกแจงความถี ่(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage)

ข. แบบสัมภาษณ์
การวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยจัดกลุ่มข้อมูลของการสัมภาษณ์ที่กำหนดไว้ 

(Data Grouping) 
จากนั้นจึงนำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาประกอบบริบท (Content 
Analysis Technique)


